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SYNOPSIS 
 

 
Maxime a déjà dépassé la quarantaine. Au chômage depuis plusieurs années, il s’est un peu 
laissé aller à squatter chez sa sœur. 
 
Claire, dynamique et brillante, divorcée, élève seule Jérémy, son fils de 9 ans. Elle dirige une 
agence de recrutement. 
 
Alors qu'elle tente de faire comprendre à Maxime qu’elle ne peut lui être d’aucune aide pour 
retrouver du travail, elle reçoit un coup de téléphone : sa baby-sitter lui fait faux bond pour ce 
soir. Il est déjà 19 h 30… Claire est plantée et elle a une soirée hyper importante. 
 
Elle jette un coup d’œil à Maxime qui tripote fébrilement le bout élimé de son écharpe. Elle 
« s’entend » lui proposer un job à plein temps pour une durée déterminée mais bien 
rémunéré : «  NOUNOU » ! 

 



 

NOTE D’INTENTION 
DU RÉALISATEUR  

 
 
 
 Parler de l’impossible et irrémédiable quête de l’Amour dans une société où le stress, 
la compétition, la compétitivité sont passés devant toutes les préoccupations essentielles de 
la vie, n’est peut être pas très original au premier abord.  
Mais nous avons voulu nous y frotter !  
 
 Oui, il y a encore matière à décrire nos vies, nos amours, nos espoirs, nos secrètes 
rêveries du bonheur ! Oui il y a encore matière à parler de la femme, de sa place, de 
l’homme, de sa place, des enfants, de leurs places, de l’Amour encore, de l’Amour toujours 
au travers du parcours de Maxime super cadre mis sur le bord de la route à l’occasion d’une 
crise financière qui succède à l’autre et qui laisse de talentueux et encore jeunes hommes 
désemparés devant l’injustice de ce qui apparaît comme une forme de « sanction ».  
 

Au travers du parcours de Claire, jeune femme moderne, qui a consacré toute son 
énergie à exister professionnellement après une rupture amoureuse qui l’a laissée 
désemparée sur sa capacité à « se faire aimer sincèrement ». Au travers du regard de 
Jérémy petit enfant qui voudrait juste qu’on s’arrête de courir et qu’on s’attache à lui tout 
simplement, nous offrons une vision de la course poursuite dans laquelle chacun d’entre 
nous se trouve engagé souvent à son insu …. 
 

Laurent DUSSAUX 
 



 
 

Questions à Laurent Dussaux 
Scénariste / Réalisateur 

 
 
 
 
Comment avez-vous eu l’idée de ce scénario de téléfilm ? 
 
 
 
« Sensibilisé comme beaucoup d’entre nous par le 
chômage, j’avais vraiment envie de raconter l’histoire 
d’un homme qui, confronté à ce problème, allait 
remettre en cause ses valeurs de réussite sociale  
pour retrouver le chemin de son humanité… Un 
parcours de rédemption qui pourrait finalement 
déboucher sur l’amour ! 
 
J’avais aussi envie de parler du nouvel équilibre social 
et sentimental  entre l’homme et la femme dans le 
couple moderne… 
 
Enfin, j’ai repensé à l’époque où, jeune père, j’emmenais mes enfants au square après 
l’école, et où j’ai rencontré des femmes exceptionnelles qui m’ont beaucoup appris : les 
Nounous ! 
 
C’est avec toutes ces idées dans la tête qu’est né « L’Homme au Pair ». Un conte, ou plutôt 
une fable moderne : le chômeur, la patronne et l’enfant ! » 
 
 
 
 
 
 
La comédie vous paraît-elle le meilleur moyen d’aborder des sujets de société ? 
 
 
« La comédie me semble être un outil extraordinaire pour parler de vrais sujets de société 
dans la mesure où c’est avec humour et légèreté qu’elle prétend convier le spectateur à 
réfléchir à de vrais problèmes.  
 
J’ai toujours pensé que l’humour était intimement mêlé à la vie… et que même dans les pires 
situations, c’est un éclat de rire qui pourrait nous sauver… 
 
Après tout, le rire n’est-il pas le propre de l’homme ? » 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Questions aux Comédiens 
 

Qu’est ce qui vous a convaincu d’interpréter votre personnage et pouvez-vous nous 
parler de ce dernier ? 
 
 

              Antoine DULÉRY / Rôle de Maxime 
 

« Ce qui m’a convaincu d’interpréter le rôle 
de Maxime était à la fois qu’il s’agissait 
d’un personnage très sensible et drôle, le 
tout sur fond de comédie sentimentale 
avec, tout de même, un fond social fort. 
  
J’ai aimé jouer cet homme de  40-50 ans 
qui doit devenir « Homme Au Pair » du jour 
au lendemain…apprendre à s’occuper d’un 
enfant, gérer les tâches ménagères…Et 
que tout cela découle sur une histoire 
d’amour était une belle « partition » à jouer 
avec Gwendoline Hamon. J’ai beaucoup apprécié ce « mélange des genres ». Un peu 
comme dans les comédies italiennes. J’aime interpréter des personnages de plusieurs « 
couleurs »….Drôles et émotifs à la fois. Faire rire et émouvoir en même temps, ça n’est pas 
évident.  
  
J’ai aussi eu beaucoup de plaisir à retravailler avec Laurent Dussaux avec qui j’ai déjà fait 
deux films et qui, lui aussi, voulait m’emmener dans ces contrées de tragi-comédie. 
C’était également la 1ère fois que je travaillais avec Gwendoline Hamon. Tourner avec elle 
fut un vrai plaisir, tout comme ce tournage dans cette très belle ville qu’est Marseille. Toutes 
les conditions étaient vraiment réunies pour faire cette belle comédie. » 
 
 
 
Gwendoline HAMON / Rôle de Claire 
 

« C'est une chance de nos jours, car il y a 
moins de beaux rôles pour les femmes que 
pour les hommes, que l'on vous propose un 
personnage comme celui de Claire.  
 
Jouer l'antipathie, l'amertume, en restant dans 
la comédie est un exercice excitant. Cette 
femme est tout sauf lisse, et j'aime, comme 
toutes les actrices, habiter les fêlures, les 
angoisses, et les névroses des rôles que l'on 
a la gentillesse de me confier.  
 

Ce personnage reflète la vie intérieure de beaucoup de femmes, et la rencontre de ces deux 
solitudes qui ne viennent pas du même monde m'a bouleversée. » 
 
 
 
 



 
 

Filmographie Antoine DULÉRY  
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Cinéma 
2011 LES TRIBULATIONS D'UNE CAISSIERE - Pierre RAMBALDI  
2010 ET SI ON VIVAIT TOUS ENSEMBLE ? - Stéphane Robelin  
2008 QUELQUE CHOSE A TE DIRE - Cécile TELERMAN  
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1994 EXTREME LIMITE - Didier Albert  
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Laurent DUSSAUX 
 

TÉLÉVISION 

Scénariste 

2012 
    "UN HOMME AU PAIR" 
Téléfilm 90 mn Auteur du sujet original Co-écriture du scénario dialogué avec Audrey Schebat 
Flach film production      
     
1997 
    "LA VIE EN FACE" 
M6 Combats de femmes 
avec Nathalie Richard, Patrick Pineau      
     
1994 - 1999 
    "Plusieurs téléfilms" 
Cauchemar d'une mère/Une femme dans la nuit 
(M6 Combats de Femmes) 
Le bahut (TF1) 
L'enfant oublié, Vérité oblige (TF1)      

    Réalisateur  

2013 
   “UN HOMME AU PAIR ” 
90’ 
avec Antoine Duléry, Gwendoline Hamon, Sophie-Charlotte Husson, Stéphan Guérin-Tillié… 
Flach Film Production pour France 3 

2012 
    "FAIS PAS CI FAIS PAS CA" 
Saison 5 
4 épisodes de 52' 
Elephant Story pour France 2      
     
2011 
    "FAIS PAS CI FAIS PAS CA" 
Saison 4 
Episodes 1,2,3 et 7 
Elephant Story pour France 2      
     
2010 
    "FAIS PAS CI FAIS PAS CA" 
Saison 3 
Episodes 5,6,7 et 8 
Elephant Story pour France 2   
     
2007 
    "CONFIDENCES" 
Canal+, Kabo, 4x26 mn 
Scope avec Olivier Marchal, Antoine Dulery, Sophie Mounicot 
François-Xavier Demaison, Antoine de Caunes, Tomer Sisley 
Emilie Dequenne...      
     
2007 
    "SUSPECTES" 
Série pour M6      

 



 
     
2006 
    "LE PORTE BONHEUR" 
Unitaire pour M6 
avec Pascal Elbe, Atmen Khelif, Olga Kurylenko, Béatrice Agenin      
   
2004 
    "TOUT VA BIEN, C'EST NOEL" 
Unitaire pour TF1 
avec Pierre Arditi, Marthe Keller, Julien Boisselier, Lorant Deutsch      
     
2004 
    "LUNE ROUSSE" 
Unitaire pour FR3 
avec Stéphane Guerin-Tillie, Roger Souza, Pascale Roberts      
     
2004 
    "LES ROBINSONNES" 
Unitaire pour FR3 
avec Elisabeth Vitali, Pascale Arbillot, Nadia Fossier 
Sophie Mounicot,Olivier Marchal, Antoine Dulery, Catherine Arditi      
     
2001 
    "UN HOMME A DEFENDRE" 
Unitaire pour TF1 
Thriller avec Alexandra Vandernoot, Jérôme Anger      
     
2000 
    "ROUTE DE NUIT" 
Unitaire pour TF1 
avec Yves Régnier, Daniel Russo, Mélanie Laurent      
     
1998 - 2002 
    "JOSEPHINE ANGE GARDIEN" 
Réalisation de trois épisodes 
Nadia, La fautive, Le tableau noir 
7 d'Or de la réalisation      
     
1997 
    "UN ETRANGE HERITAGE" 
Unitaire pour FR3 
avec Agnès Soral, Natacha Lindinger, Nadia fossier, Patrick Pineau      
     
1995 
    "UN MONDE MEILLEUR" 
M6, Combats de femmes 
avec Natacha Regnier, Caroline Ducey      

 

CINEMA 

Scénariste     

1992 
    "LES ENFANTS DU NAUFRAGEUR" - Jérôme Foulon 
K'ien productions, Gaumont      
     
1988 
    "LA SEPTIEME DIMENSION" 
Film à sketch 
avec Nicolas Cuche, Manuel Boursinhac      

 

 



 

Réalisateur      

2005 
    "AVANT QU'IL NE SOIT TROP TARD" 
avec Emilie Dequenne, Frédéric Diefenthal...      
     
2004 
    "CLEVELAND" 
coréalisation avec Arnaud Selignac      
     
2000 
    "LE COEUR A L'OUVRAGE" 
Ecriture Tonino Benaquista 
avec Mathilde Seignier, Amira Casar...      
     
1991 
    "AMERICAN DREAM" 
Clip sortie en salles cinéma      
     
1987 
    "LE DUEL" 
11 mn Fiction 35 mm Festival Avoriaz, Bruxelles...      
     
1985 
    "LE REACTEUR VERNET" 
9mn Fiction 35 mm 
Diffusion cinéma "Boulevard de l'étrange" 
Aide du CNC, Prime à la qualité CNC 
Grand Prix Brest, Prix Spécial du Jury Albi, Prix de la Promesse à Tours 
Prix Festivals des Festivals 
Prix du Public Perspectives du Cinéma Français à Cannes 
Sélection Officielle Montréal, Sydney, Melbourne...      

 

DOCUMENTAIRE, REPORTAGE 

Scénariste-Réalisateur   

    
    "AILLEURS" 
Documentaire 52 mn pour FR3 - CNC 
Prix meilleure émission historique 
     
    "COMBATTANTS AFRICAINS" 
Documentaire 1h30, 35 mn 
Festival du Réel     
   

 
 
 
 
 

 

 

 

 



Audrey SCHEBAT 
 

FORMATION 

Auteur 

    "Maîtrise de Cinéma. Université Paris III - Censier Daubenton"      

 

CINÉMA 

Scénariste      

2011 
    "ANGIE, MERE DE DIEU" 
Long-métrage en écriture. Comédie 
Little Big      
     
2009 
    "VILLA MONPLAISIR" 
Long-métrage - Comédie 
Co-écriture Ariel Zeitoun et Daniel Saint Hamont 
Ajoz Films 
Tournage 2011/2012      
     
2008 
    "DIRTY SAFARI" 
En anglais. Long-métrage 
Comédie 
Co-écriture Natacha Amal 
Spicy Prod - Rainstorm USA 
Tournage prévu été 2012      
     
    "SMALL WORLD" 
En anglais. Long-métrage 
Drame (en financement) 
Katsize Films Ltd. Londres 
     
    "POST-SCRIPTUM" 
Traitement. Long métrage 
Thriller 
Co-écriture Eric Duret 
     
    "REALITY CHAUD" 
Long-métrage - Comédie 
Co-écriture Claude Dray 
JLA Production      
     
    "THE FRENCH REPORTER" 
Long métrage - Drame 
Co-écriture Joyce Bunuel      

   "GENETHICS " 
Long-métrage de science fiction 
The Pupose Production 
lauréate de la Bourse de la Vocation 
de la Fondation de France     

 

 



 

THÉÂTRE 

Auteur      

    "COMME ELLES RESPIRENT" 
Comédie en production 
Mise en scène Gil Galliot 
Little Big/CPM      
     
    "SOS" 
Comédie pour quatre personnages 
Avec Laurent Cotillard, Daphné de Quatrebarbe 
Co-production Les Marins d'eau douce     

 

TÉLÉVISION 

Scénariste      

2012 
    "PIECE RAPPORTEE" 
Sujet original d'Audrey Schebat 
Kelija productions      

2012 
    "UN HOMME AU PAIR" 
Co-écriture avec Laurent Dussaux 
Flach Film production      
     
2012 
    "CLAUDIA" 
Projet de série 
Little Big productions      
     
2011 
    "MAMAN N'EST PAS FOLLE" 
Projet série 
Little Big productions      
     
2010 
    "VICTOIRE BONNOT" 
Episode 4 - 90 minutes. Synopsis, séquencier, continuité dialoguée 
VAB pour M6      
     
2009 
    "CANDY DOLLS" 
Comédie 26 x 26 - 6 synopsis 
Co-écriture Grégory Boutboul 
Marathon pour TF1      
     
    "A ELLE DE JUGER" 
Titre provisoire 
Série 52' 
Little Big production      
     
    "EN AVOIR OU PAS" 
Comédie unitaire 90' 
Explorer/CAPA      
     
    "A L'ARRACHE" 
Bible et Pilote - 6 x 52' 
Little Big      

 



 
     
    "QUAND ON AIME ON A TOUJOURS 20 ANS" 
Comédie 90'. Synopsis. Traitement 
JLA Prodution pour M6      
     
    "NOUS SOMMES DEUX SOEURS JUMELLES" 
Comédie. Synopsis 2 x 52' 
Co-écriture Agnès Aziza      
     
    "FAUX SEMBLANTS" 
Thriller. Synopsis 2 x 52' 
Co-écriture Agnès Aziza 
Vertigo productions pour TF1      
     
    "COEUR DE CIBLE" 
Comédie. Synopsis 
Co-écriture Diego Bunuel et Agnès Aziza 
Vertigo productions      
     
    "FAMILLE.COM" 
Comédie. Synopsis et bible 
Co-écriture Grégory Boutboul 
Endemol      
     
    "REWIND" 
Thriller. 12 x 52'. Synopsis, arches, bible 
Co-écriture Diego Bunuel 
Benjamin Films      
     
    "LA PLACE DU CHEF" 
Synopsis et traitement 
Co-écriture Grégory Boutboul 
Auteurs et Associés pour TF1      

 

Auteur documentaire      

    "BOOMERANG" 
Magazine d'investigation 90' 
Co-écriture Diego Bunuel 
Explorer - Canal+      
     
    "LE JT DE L'INSOLITE" 
Magazine 52' 
Explorer - Jimmy      
     
    "DIX CHOSES A FAIRE AVANT DE MOURIR" 
5 x 52'- Co-écriture Diego Bunuel 
Explorer - Canal+      
     
    "L'AFFAIRE JOSEPH TRUPIA" 
Docu-fiction 52' - "Affaires classées" 
Galaxie Presse pour France 3      
     
    "L'AFFAIRE ROLAND BONDONNI" 
Docu-fiction 52' - "Affaires classées" 
Galaxie Presse pour France 3      
     
    "L'AFFAIRE ANNIE MONNERON " 
Docu-fiction 52'- "Affaires classées" 
Galaxie Presse pour France 3      

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FLACH FILM PRODUCTION 
Jean-François LEPETIT 
Unité Fiction Télévision 

Sylvette FRYDMAN 
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Tel.: 01 56 69 38 37 – e-mail: assistant.fictiontv@flachfilm.com 


